
 

 

 

ประกาศโรงเรียนอนุบาลเชียงราย 
เรื่อง  แจ้งก าหนดการจัดการเรียนการสอนแบบ On Site 

------------------------------------------------------------------------- 

 ด้วยโรงเรียนอนุบาลเชียงราย ได้ด าเนินการประเมินตนเองเพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนตาม      
แบบประเมินการติดตามประเมินผลฯ ในรูปแบบของ Digital Platform ผ่านระบบ Thai Stop Covid Plus (TSC)         
กรมอนามัย และได้จัดสภาพแวดล้อม อาคารสถานที่  ห้องเรียน ห้องเรียนรวม อาคารประกอบการ และพื้นที่ใช้สอย
ร่วมกัน โดยให้มีการเว้นระยะห่าง 1.5 เมตร – 2 เมตร ตามแนวปฏิบัติด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมในการป้องกันการแพร่
ระบาดของโรคโควิด 19 แล้วนั้น 

 โรงเรียนอนุบาลเชียงราย จึงแจ้งก าหนดการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ On Site โดยการสลับกลุ่มนักเรียน
มาเรียน ในวันที่ 21 มิถุนายน พ.ศ.2564 ทางโรงเรียนจึงใคร่ขอความร่วมมือจากท่านผู้ปกครองในการเตรียมความ
พร้อมส าหรับการมาเรียนของนักเรียน ตามก าหนดตารางเรียน และมาตรการแนวปฏิบัติตามเอกสารแนบท้ายประกาศ  

 ประกาศ  ณ  วันที่  11  เดือน มิถุนายน พ.ศ. ๒๕64 

                                                                    

 

      (นายสมนึก  จันทร์แดง) 
           ผู้อ านวยการโรงเรียนอนบุาลเชียงราย 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 



 
เอกสารแนบท้ายประกาศ 

วันที่  11  เดอืน มิถุนายน พ.ศ. ๒๕64 
เรื่อง  แจ้งก าหนดการจดัการเรียนการสอนแบบ On Site 

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

มาตรการแนวปฏิบัติ 

 1. นักเรียนสลับวันมาเรียน เพื่อลดความเสี่ยงโควิด และป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19                
โดยมีการแบ่งกลุ่มนักเรียนมาเรียน ออกเป็น 2 กลุ่ม (กลุ่ม A = เลขค่ี) (กลุ่ม B = เลขคู่) แต่ละกลุ่มจะมีนักเรียน             
ร้อยละ 50 ดังตารางแนบท้ายน้ี 

 2. มาตรการในการรับนักเรียนหลงัเลิกเรียน 

ระดับช้ัน เวลาในการรับนกัเรียน หมายเหต ุ
ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 1 15.30 น. ประตูด้านหน้า 
ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 2 15.45 น. ประตหูลงัหน้าจวนผู้ว่าราชการจังหวัด 
ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 3 16.00 น. ประตหูน้าสนามแบตมินตัน 
ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 4 15.30 น. ประตูด้านหน้า 
ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 5 15.30 น. ประตูด้านหน้า 

ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 15.30 น. ประตูด้านหน้า 

 3. คัดกรองผู้ที่มีประวัติไข้หรือวัดอุณหภูมิกายได้ตั้งแต่ 37.5 องศาเซลเซียส ข้ึนไปร่วมกับอาการทางเดิน
หายใจอย่างใดอย่างหนึ่ง (มีน้ ามูก เจ็บคอ หายใจล าบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ่น ไม่รู้รส) และมีประวัติ สัมผัสใกล้ชิด   
กับผู้ป่วยยืนยัน ในช่วง 14 วันก่อนมีอาการ ถือว่าเป็นผู้สัมผัสความเสี่ยง (กลุ่มเสี่ยง) ต้องรีบแจ้ง เจ้าหน้าที่สาธารณสุข 

หลักปฏิบัติในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในสถานศึกษา 

 1. คัดกรอง (Screening) : ผู้ที่เข้ามาในสถานศึกษาทุกคน ต้องได้รับการคัดกรองวัดอุณหภูมริ่างกาย 

 2. สวมหน้ากาก (Mask) : ทุกคนต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ตลอดเวลาที่อยู่ในสถานศึกษา 

 3. ล้างมือ (Hand Washing) : ล้างมือบอ่ยๆ ด้วยสบู่และน้ า นานอย่างน้อย 20 วินาที หรือใช้เจลแอลกอฮอล์
หลีกเลี่ยงการสมัผสับริเวณจุดเสี่ยง เช่น ราวบันได ลูกบิดประตูเป็นต้น รวมทั้งไม่ใช้มือสัมผัส ใบหน้า ตา ปาก จมูก   
โดยไม่จ าเป็น 

 4. เว้นระยะห่าง (Social Distancing) : เว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1 - 2 เมตร รวมถึงการจัดเว้น
ระยะห่างของสถานที ่

 5. ท าความสะอาด (Cleaning) : เปิดประตหูน้าต่าง ให้อากาศถ่ายเท ท าความสะอาดหอ้งเรียน และ บริเวณ
ต่างๆ โดยเช็ดท าความสะอาดพื้นผิวสัมผสัของโต๊ะ เก้าอี้และวัสดุอุปกรณ์ก่อนเข้าเรียนช่วงพกัเที่ยง และ หลังเลกิเรียน
ทุกวัน รวมถึงจัดให้มีถังขยะมลูฝอยแบบมฝีาปิด และรวบรวมขยะออกจากหอ้งเรียน เพื่อน าไปก าจัดทุกวัน 

 

 

 



 6. ลดแออัด (Reducing) : ลดระยะเวลาการท ากิจกรรมใหส้ั้นลงเท่าที่จ าเป็นหรือเหลื่อมเวลาท ากิจกรรม   
และหลีกเลี่ยงการท ากิจกรรมรวมตัวกันเป็นกลุม่ลดแออัด 

 

 

 

 

  

 

 เพื่อให้แนวปฏิบัติส าหรับสถานศึกษาในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 เกิดประโยชน์            
และมีผลกระทบในทางที่ดีต่อบุคลากรที่เกี่ยวข้อง ได้แก่  นักเรียน และผู้ปกครอง ดังนั้นจึงก าหนดให้มีแนวปฏิบัติ
ส าหรับบุคลากร  ของสถานศึกษาส าหรับใช้เป็นแนวทางการปฏิบัติตนอย่างเคร่งครัด มีดังนี้ 

แนวปฏิบัติส าหรับนักเรียน 

 1. ติดตามข้อมูลข่าวสารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 พื้นที่เสี่ยง ค าแนะน าการป้องกันตนเอง
และลดความเสี่ยงจากการแพร่กระจายของโรคโควิด 19 จากแหล่งข้อมูลที่เช่ือถือได้ 

 2. สังเกตอาการป่วยของตนเอง หากมีอาการไข้ไอ มีน้ ามูก เจ็บคอ หายใจล าบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ่น      
ไม่รู้รส รีบแจ้งครูหรือผู้ปกครองให้พาไปพบแพทย์กรณีมีคนในครอบครัวป่วยด้วยโรคโควิด19 หรือกลับจากพื้นที่เสี่ยง
และอยู่ในช่วงกักตัว ให้ปฏิบัติตามค าแนะน าของเจ้าหน้าที่สาธารณสุขอย่างเคร่งครัด 

 3. มีและใช้ของใช้ส่วนตัว ไม่ใช้ร่วมกับผู้อื่น เช่น ช้อน ส้อม แก้วน้ า แปรงสีฟัน ยาสีฟัน ผ้าเช็ดหน้า หน้ากาก
ผ้าหรือหน้ากากอนามัย และท าความสะอาดหรือเก็บให้เรียบร้อยทุกครั้งหลังใช้งาน 

 4. กรณีนักเรียนด่ืมน้ าบรรจุขวด ควรแยกเฉพาะตนเอง และท าเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์เฉพาะไม่ให้ปะปน
กับของคนอื่น 

 5. หมั่นล้างมือบ่อย ๆ ด้วยวิธีล้างมือ 7 ข้ันตอนอย่างน้อย 20 วินาทีก่อนกินอาหาร หลังใช้ส้วมหลีกเลี่ยง      
ใช้มือสัมผัสใบหน้า ตา ปาก จมูก โดยไม่จ าเป็นรวมถึงสร้างสุขนิสัยที่ดีหลังเล่นกับเพื่อนเมื่อกลับมาถึงบ้าน ต้องรีบ
อาบน้ า สระผม และเปลี่ยนเสื้อผ้าใหม่ทันที 

 6. เว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1 - 2 เมตร ในการท ากิจกรรมระหว่างเรียนช่วงพัก และหลังเลิกเรียน เช่น 
นั่งกินอาหาร เล่นกับเพื่อน เข้าแถวต่อคิว ระหว่างเดินทางอยู่บนรถ 

 7. สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่อยู่ในสถานศึกษา 

 8. หลีกเลี่ยงการไปในสถานที่ที่แออัดหรือแหล่งชุมชนที่เสี่ยงต่อการติดโรคโควิด 19 

 9. ดูแลสุขภาพให้แข็งแรง ด้วยการกินอาหารปรุงสุก ร้อน สะอาด อาหารครบ 5 หมู่และผักผลไม้ 5 สี รวมถึง
ออกก าลังกายอย่างน้อย 60 นาทีทุกวัน และนอนหลับอย่างเพียงพอ 9 - 11 ช่ัวโมงต่อวัน 

 



 10. กรณีนักเรียนขาดเรียนหรือถูกกักตัว ควรติดตามความคืบหน้าการเรียนอย่างสม่ าเสมอปรึกษาครู         
เช่น การเรียนการสอน สื่อออนไลน์อ่านหนังสือ ทบทวนบทเรียน และท าแบบฝึกหัดที่บ้าน 

 11. หลีกเลี่ยงการลอ้เลยีนความผิดปติหรืออาการไม่สบายของเพือ่น เนื่องจากอาจจะก่อใหเ้กิดความหวาดกลวั
มากเกินไปต่อการป่วยหรือการติดโรคโควิด 19 และเกิดการแบ่งแยกกีดกันในหมู่นักเรียน 

แนวปฏิบัติส าหรับผู้ปกครอง 

 1. ติดตามข้อมูลข่าวสารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 พื้นที่เสี่ยง ค าแนะน าการป้องกันตนเอง
และลดความเสี่ยงจากการแพร่กระจายของโรคจากแหล่งข้อมูลที่เช่ือถือได้ 

 2. สังเกตอาการป่วยของบุตรหลานหากมีอาการไข้ ไอ มีน้ ามูก เจ็บคอ หายใจล าบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ่น 
ไม่รู้รส ให้รีบพาไปพบแพทย์ ควรแยกเด็กไม่ให้ไปเล่นกับคนอื่น ให้พักผ่อนอยู่ที่บ้านจนกว่าจะหาย เป็นปกติ กรณีมีคน
ในครอบครัวป่วยด้วยโรคโควิด 19 หรือกลับจากพื้นที่เสี่ยง อยู่ในช่วงกักตัวให้ปฏิบัติตามค าแนะน าของเจ้าหน้าที่
สาธารณสุขอย่างเคร่งครัด 

 3. จัดหาของใช้ส่วนตัวให้บุตรหลานอย่างเพียงพอในแต่ละวัน ท าความสะอาดทุกวัน เช่น หน้ากากผ้า         
ช้อน ส้อม แก้วน้ า แปรงสีฟัน ยาสีฟัน ผ้าเช็ดหน้า ผ้าเช็ดตัว 

 4. จัดหาสบู่หรือเจลแอลกอฮอล์และก ากับดูแลบุตรหลานให้ล้างมือบ่อย ๆ ก่อนกินอาหาร หลังใช้ส้วม 
หลีกเลี่ยงการใช้มือสัมผัสใบหน้า ตา ปาก จมูก โดยไม่จ าเป็นและสร้างสุขนิสัยที่ดีหลังเล่นกับเพื่อน และเมื่อกลับมาถึงบา้น 
ควรอาบน้ า สระผม และเปลี่ยนชุดเสื้อผ้าใหม่ทันที 

 5. ดูแลสุขภาพบุตรหลาน จัดเตรียมอาหารปรุงสุก ใหม่ส่งเสริมให้กินอาหารร้อน สะอาด อาหารครบ 5 หมู่ 
และผัก ผลไม้ 5 ส ีออกก าลังกายอย่างน้อย 60 นาทีทุกวัน และนอนหลับอย่างเพียงพอ 9-11 ช่ัวโมงต่อวัน 

 6. หลีกเลี่ยงการพาบุตรหลานไปในสถานเสี่ยงต่อการติดโรคโควิด 19 สถานที่แออัดที่มีการรวมกันของคน
จ านวนมาก หากจ าเป็นต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยล้างมือบ่อยๆ 7 ข้ันตอน ด้วยสบู่และน้ า                  
นาน 20 วินาที (ให้นักเรียนร้องเพลงแฮปปี้เบิร์ธเดย์ 2 ครั้ง พร้อมกับล้างมือ) หรือใช้เจลแอลกอฮอล์ 

 7. กรณีมีการจัดการเรียนการสอนทางไกล ออนไลน์ผู้ปกครองควรให้ความร่วมมือกับครูในการดูแล        
จัดการเรียนการสอนแก่นักเรียน เช่น การส่งการบ้าน การร่วมท ากิจกรรม เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางเปิดเรียนเดือนมิถุนายน 2564  ของช้ันประถมศึกษา ตารางเปิดเรียนเดือนกรกฎาคม 2564 ของช้ันประถมศึกษา
วันเดือนปี วัน กลุ่มนักเรียน ใช้ตารางเรียนวัน วันเดือนปี วัน กลุ่มนักเรียน ใช้ตารางเรียนวัน วันเดือนปี วัน กลุ่มนักเรียน ใช้ตารางเรียนวัน
21-ม.ิย.-64 จันทร์ A จันทร์ 1-ก.ค.-64 พฤหัสบดี A ศุกร์ 2-ส.ค.-64 จันทร์ B ศุกร์
22-ม.ิย.-64 อังคาร B จันทร์ 2-ก.ค.-64 ศุกร์ B ศุกร์ 3-ส.ค.-64 อังคาร A ศุกร์
23-ม.ิย.-64 พุธ A อังคาร 5-ก.ค.-64 จันทร์ A จันทร์ 4-ส.ค.-64 พุธ B จันทร์
24-ม.ิย.-64 พฤหัสบดี B อังคาร 6-ก.ค.-64 อังคาร B จันทร์ 5-ส.ค.-64 พฤหัสบดี A จันทร์
25-ม.ิย.-64 ศุกร์ A พุธ 7-ก.ค.-64 พุธ A อังคาร 6-ส.ค.-64 ศุกร์ B อังคาร
28-ม.ิย.-63 จันทร์ B พุธ 8-ก.ค.-64 พฤหัสบดี B อังคาร 9-ส.ค.-64 จันทร์ A อังคาร
29-ม.ิย.-63 อังคาร A พฤหัสบดี 9-ก.ค.-64 ศุกร์ A พุธ 10-ส.ค.-64 อังคาร B พุธ
30-ม.ิย.-63 พุธ B พฤหัสบดี 12-ก.ค.-64 จันทร์ B พุธ 11-ส.ค.-64 พุธ A พุธ

13-ก.ค.-64 อังคาร A พฤหัสบดี 12-ส.ค.-64
14-ก.ค.-64 พุธ B พฤหัสบดี 13-ส.ค.-64 ศุกร์ B พฤหัสบดี
15-ก.ค.-64 พฤหัสบดี A ศุกร์ 16-ส.ค.-64 จันทร์ A พฤหัสบดี
16-ก.ค.-64 ศุกร์ B ศุกร์ 17-ส.ค.-64 อังคาร B ศุกร์
19-ก.ค.-64 จันทร์ A จันทร์ 18-ส.ค.-64 พุธ A ศุกร์
20-ก.ค.-64 อังคาร B จันทร์ 19-ส.ค.-64 พฤหัสบดี B จันทร์
21-ก.ค.-64 พุธ A อังคาร 20-ส.ค.-64 ศุกร์ A จันทร์
22-ก.ค.-64 พฤหัสบดี B อังคาร 23-ส.ค.-63 จันทร์ B อังคาร
23-ก.ค.-64 ศุกร์ A พุธ 24-ส.ค.-63 อังคาร A อังคาร
26-ก.ค.-64 25-ส.ค.-63 พุธ B พุธ
27-ก.ค.-64 26-ส.ค.-63 พฤหัสบดี A พุธ
28-ก.ค.-64 27-ส.ค.-63 ศุกร์ B พฤหัสบดี
29-ก.ค.-64 พฤหัสบดี B พฤหัสบดี 30-ส.ค.-63 จันทร์ A พฤหัสบดี
30-ก.ค.-64 ศุกร์ A พฤหัสบดี 31-ส.ค.-63 อังคาร B ศุกร์

ตารางเปิดเรียน onsite ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนอนุบาลเชียงราย  สพป.เขียงราย เขต 1

หยุดพิเศษ ตามมติ ครม.
หยุดชดเชยวันอาสาฬหบูชา

หยุดวันเฉลิมพระชนพรรษา ร.10

ตารางเปิดเรียนเดือนสิงหาคม 2564 ของช้ันประถมศึกษา

หยุดชดเชยวันแม่แห่งชาติ



ตารางเปิดเรียน On-site ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564  
โรงเรียนอนุบาลเชียงราย  สพป.เขียงราย เขต 1 

 

 

 

 

 

อาทิตย์ จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

เดือน มิถุนายน  พ.ศ.2564

A A A

A

B B

B B

ชดเชย
On Line
สัปดาห ท่ี 1

ชดเชย
On Line
สัปดาห ท่ี 2

อาทิตย์ จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์

1 20 3

4 5 22 7 22 9 10

11 22 13 22 15 22 17

18 19 22 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

เดือน กรกฎาคม พ.ศ.2564

A A A

A

B

B

ชดเชย
On Line
สัปดาห ท่ี 5

ชดเชย
On Line
สัปดาห ท่ี 3

ชดเชย
On Line
สัปดาห ท่ี 4

ชดเชย
On Line
สัปดาห ท่ี 6

A

A

AA A

A

AB AB

AB AB B

AB
หยุดชดเชยวัน
อาสา หบูชา

หยุดวันเ ลิม
พระชนพรรษา 

ร.1 Bหยุดพิเศษ
ตามมติ ครม.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อาทิตย์ จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 31 31

เดือน สิงหาคม พ.ศ.2564

A A

A

B
ชดเชย

On Line
สัปดาห ท่ี 9

ชดเชย
On Line
สัปดาห ท่ี 7

ชดเชย
On Line
สัปดาห ท่ี 8

ชดเชย
On Line

สัปดาห ท่ี 10

A

A

A

B AB

B

B

B

B

A

A

B B B

A

หยุดชดเชย
วันแม่แห่งชาติ


